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Fiche De Test D'observation de la gymnastique au sol 
Eléments gymniques 

Roulade avant Roulade arrière AFR ATR roue Autres niveau 
simple  écartée décalée simple écartée 

           
           
           
           
           

           
           

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           



 

 

 


